Congregacion Siervas de Cristo Sacerdote Clarita Santos Cajica- Cundinamarca

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES - CAJICA - Junio 2024

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
01.Intervencion grupal 02. Intervencion grupal
Gastronomo Gastronomo

Actividad Espiritualidad:

Eucaristia/Rosario
03.Mafiana: 04. Mafana: 05.Mafiana: 06.Mafiana: 07. Mafana: 08.Intervencion grupal 09. Intervencion grupal
Induccion Talento humano Grupo 1, 2,3,4: saludo al Sol Saludo al sol Saludo al sol G. Documental G. Documental
Grupo 1: Formando sabias Danzas/ Grupo 1, 2: Semana ambiental Tiro al Grupo 1: Diversidad cultural/Trabajo Social |Carnaval cierre semana ambiental.
acompafiamiento Taller blanco / Fisioterapia gestora ambienta. Grupo 2: -IDRD -envejecimiento confortable
Grupo 2 : - Estimulando Mis sentidos -  |Grupo 3:Arquitectas de su F.t Actividad Espiritualidad:
psicologia vida/Gerontologia Grupo 3: Pelicula - Ambiente Eucaristia/Rosario
Grupo 3: Laborterapia - T. ocupacional |Grupo 4: EStimulacién sensorial - Grupo 4:- Estimulando Mis Sentidos - Tiempo Administrativo
Psicologia Psicologia
Tarde:
Tiempo Administrativo Formando sabias musica Revista
Tarc!e: Grupo 1, 3y 4 viernes social /T.O,
Revista Tarde: Tiempo Administrativo TALLER, FT.
Revista Grupo 2: Espiritualidad/Gerontologia.
Reunién de equipo Tarde:
Grupo 1: Formando sabias artes Revista
Carrera de posta (semana ambiental) acompafiamieto - Gerontologia
equipo profesional Grupo 2: Manualiades BasicasT. Grupo 1: Estimulando Mis sentidos -
ocupacional Psicologia
Grupo 3: Manualidades basicas - taller Grupo 2: Protecto de vida
Grupo 4: Envejecimiento confortable / individual/Gerontologia
Fisioterapia Grupo 3: Envejecimiento confortable- t.
ocupacional
Grupo 4 : Envejecimiento conforotable -
fisioterapia
10.Mafiana: 11. Mafiana: 12.Mafiana: 13.Mafiana: 14. Mafiana: 15.Intervencion grupal Taller |16.Intervencién grupal
Grupo 1, 2,3,4: saludo al Sol Saludo al sol Taller

Capacitacion Talento Humano

Grupo 1: Formando sabias Danzas/
acompafiamiento Taller

Grupo 2: - Estimulando mis sentidos -
psicologia

Grupo 3: Formando sabias Danzas - T.

ocupacional
Grupo 4: arquitectas de su vida -
Gerontologia

Tarde:
Revista

Grupo 1: Laborterapia / taller

Grupo 2: Manualidades basicas / T.O
Grupo 3: Espiritualidad/Gerontologia

Grupo 4: envejecimiento confortable/
Fisioterapia

Grupo 1: Suculentas / T.O

Grupo 2: Suculentas / Fisioterapia
Grupo 3:Arquitectas de su
vida/Gerontologia

Grupo 4: Casa de cambio - Psicologia

Tiempo Administrativo

Tarde:
Revista

Grupo 1: Formando sabias acompafiamieto
- Gerontologia

Grupo 2: Manualidades basicas/ T.
ocupacional

Grupo 3: Manualidades Basicas /Taller
Grupo 4: Envejecimiento confortable /
Fisioterapia

Actividad ponderable estimulacién
sensorial.

Grupo 1: Pactoconvivencia - Psicologia
Grupo 2: -Enfemeria
Grupo 3: Ambiente

Formando sabias musica
Tiempo Administrativo

Tarde:
Revista

Grupo 1,2,3y 4: Mesa de trabajo
construccién PAl/Trabajo Social y
Gerontologia

Grupo 1 : Arquitectas de su vida
individual/Gerontologia

Grupo 2: canas aire / Taller

Grupo 3: Pacto convivencia -Psicologia
Grupo 4: Canas a la aire / fisioterapia

Tiempo Administrativo

Tarde:
Revista

Elecciones comite de convivencia
persona mayor

Actividad Espiritualidad:
Eucaristia

Actividad Espiritual Rosario




17 Manana:

Capacitacion Talento Humano
Grupo 1,2,3 y 4:Manualidades
basicas-- Taller

Tiempo Administrativo

Tarde:

Revista

Grupo 1,2,3 y 4 Envejecimiento
confortable-- Taller

18. Mafiana:

Grupo 1: Taller agricola - Taller

Grupo 2: Estimulacién sensorial -
psicologia

Grupo 3: Taller agricola - T. ocupacional
Grupo 4: Formando sabias Danzas/
acompafiamiento Gerontologia

Tarde:
Revista

Grupo 1: Laborterapia: Taller,

Grupo 2 Envejecimiento confortable - F.T
Grupo 3: Espiritualidad/ gerontologia
Grupo 4 : estimulacion sensorial - T.O

19. Mafiana:
saludo al Sol

Grupo 1: Terreno conocido Fisioterapia
Grupo 2: IDRD envejecimiento confortable /
T.o

Grupo 3:Arquitectas de su
vida/Gerontologia

Grupo 4: Mi Album - Psicologia

Tiempo Administrativo

Tarde:
Revista

Grupo 1: Formando sabias acompafiamieto
- Gerontologia

Grupo 2: experiencia tecnologica/ T.
ocupacional

Grupo 3: experiencia tecnologica /Taller
Grupo 4: experiencia tecnologica /
Fisioterapia

Actividad ponderable Estimulacion

20.Mafana:
Saludo al sol

Formando sabias musica
Tiempo Administrativo

Tarde:

Revista

Grupo 2,3y 4 : Mesa de trabajo persona
mayor

Grupo 1 envejecimiento confortable- Taller

21 Mafiana:
Saludo al sol

Grupo 1 : Arquitectas de su
vida/Gerontologia

Grupo 2: Rockolla / Taller
Grupo 3: Mi Album - Psicologia
Grupo 4: Rockolla / fisioterapia
Yo opino /Trabajo social

Tiempo Administrativo
Tiempo Administrativo

Tarde:
Revista

Grupos 1, 2, 3, y 4 Ventana al mundo -
taller.

Actividad ponderable Estimulacion auditivia,
sensorial.

22.Intervencion grupal
Actividad
T. social

Actividad Espiritualidad:

Rosario

23.Intervencion grupal
Actividad
T. social

24.Mafiana:

Capacitacion Talento Humano
Grupo 1,2,3 y 4:Manualidades
basicas-- Taller

Tiempo Administrativo

Tarde:

Revista

Grupo 1,2,3 y 4 Envejecimiento
confortable-- Taller

25 Mafiana:
Reunion de equipo
Grupo 1: Laborterapia - Taller.

Grupo 2, 3, y 4: Formando sabias
Danzas/ acompafiamientoTaller

Tiempo Administrativo

Tarde:
Revista

Grupo 1,2, 4: D’colores - Taller, T.O.
Grupo 3: Espiritualidad/Gerontologia
Estimulacion sensorial - FT

26.Mafiana:
Grupo 1, 2,3,4: saludo al Sol

Grupo 1: envejecimiento confortable /
Fisioterapia

Grupo 2: envejecimiento confortable / T.o
Grupo 3:Espiritualidad/Gerontologia
Grupo 4: Mi Album - Psicologia

Tiempo Administrativo

Tarde:
Revista

Grupo 1: Formando sabias Artes-
Gerontologia

Grupo 2: Manualidades Basicas T.
ocupaciona

Grupo 3 Manualidades Basicass/Taller
Grupo 4: Manualidades basicas/
Fisioterapia

27 Mafiana:
Saludo al sol

Grupo 1:

Grupo 2: Mi Album - Psicologia
Grupo 3:

Grupo 4:Somos sociedad / el arte del
derecho y el deber -Trabajo Social

Encuentros sabios
Tiempo Administrativo

Tarde:

Revista

Grupo 1: Album - Psicologia

Grupo 2: Espiritualidad-gerontologia
Grupo 3: Apoyo tu andar- t. ocupacional
Grupo 4 : Apoyo tu andar - fisioterapia

28. Mafiana:
Saludo al sol.

Grupo 1, 2, 3, 4 cine foro
Tiempo Administrativo

Tarde:
Revista

Celebracion cumpleafios persona
mayor

29.Intervencion grupal
Actividad
Fisioterapia

30.Intervencion grupal
Fisioterapia

Actividad Espiritualidad:
Eucaristia
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Edna Yolima Beltran Parra
Gerontologia
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Sor Maria Gilma Castro Castro
Coordinadora




